
Deutsches
Rotes
Kreuz

Sozialtherapeutisches Zentrum
„Alter Speicher“ in Grevesmühlen

•  Sozialtherapeutische Wohngruppe 
	 für Menschen mit Doppeldiagnose
•  Tagesstätte für Menschen mit Doppeldiagnose
•  Tagesstätte für ältere Menschen



Einrichtung und Lage

Der „Alte Speicher“ befindet sich einer ruhigen Nebenstra-
ße des Grevesmühlener Stadtzentrums. Durch die zentrale 
Lage bieten sich unterschiedliche Einkaufsmöglichkeiten. Die 
Nähe zum Park lädt zur Freizeitgestaltung und Entspannung 
ein. Das Gebäude wurde in der Zeit von 2009 bis 2011 von 
einem leerstehenden Speicher in ein modernes, gepflegtes 
Gebäude umgebaut. Es ist weitgehend barrierefrei gestaltet. 
Ein Fahrstuhl bringt die Besucher bei Bedarf bis ins Dachge-
schoss. Der offene Hofbereich lädt zum Verweilen ein.

Die Sozialtherapeutische Wohngruppe verfügt über 12 
Wohnplätze. Sie bietet Menschen, die sowohl an einer 
seelischen Erkrankung sowie an einer Abhängigkeitser-
krankung leiden, einen unterstützenden und fördernden 
Lebensraum. Es werden ausschließlich Einzelzimmer mit 
eigenem Badezimmer angeboten. Je drei Bewohner tei-
len sich eine Küche und einen Gemeinschaftsbereich. 
Das Leben in einem verstehenden Umfeld mit festen An-
sprechpartnern soll die Bewohner stabilisieren und stärken. 
Oberstes Ziel ist der Erhalt einer zufriedenen und stabilen 
Abstinenz. Die Wohngruppe wird rund um die Uhr betreut.

Die Tagesstätte für Menschen mit Doppeldiagnose 
verfügt ebenfalls über 12 Betreuungsplätze. Sie befindet 
sich gegenüber des „Alten Speichers“ und wird als dessen 
Außenstelle geführt. Die Besucher erhalten hier ein tages-
strukturierendes Angebot. Dies beinhaltet Beschäftigungs-
angebote in der Holzwerkstatt, im Kreativbereich oder an-
dere handwerkliche Tätigkeiten. Darüber hinaus bereiten 
die Besucher das gemeinsame Mittagessen vor. Neben 
sportlichen Angeboten wie wöchentlichem Volleyball steht 
einmal monatlich Bowling auf dem Plan. Die Psyche sowie 
die Abstinenz  der Klienten zu stabilisieren, ist ein Ziel der 
Tagesstätte.

In allen drei Formen der Unterstützung bieten wir 
individuelle Hilfen an. Ein Bezugsbetreuer beglei-
tet dabei jeden einzelnen Besucher und wird dabei 
fordernd und fördernd tätig. Ziel ist immer die wei-
testgehende Selbstständigkeit.
Dafür gibt es unterschiedlichste Angebote in der 
Gruppen- und Einzelbetreuung. Dazu gehören bei-
spielsweise individuelle Gespräche mit einer oder 
mehreren Personen oder die Begleitung bei Arzt- 
und Behördenbesuchen. 

Angebote

Das Sozialtherapeutische Zentrum „Alter Speicher“ bietet 
drei Formen der Unterstützung für Menschen mit seelischen 
Erkrankungen an:

1. Sozialtherapeutische Wohngruppe für Menschen mit 	
	 Doppeldiagnose (Psyche und Sucht)
	 Leistungstyp B3 des Landesrahmenvertrages M-V
2. Tagesstätte für Menschen mit Doppeldiagnose
	 (Psyche und Sucht)
	 Leistungstyp B2 des Landesrahmenvertrages M-V
3. Tagesstätte für ältere Menschen mit seelischer Erkrankung
	 Leistungstyp B2 des Landesrahmenvertrages M-V
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Kosten

Die angebotenen Leistungen werden nach SGB XII 
der Eingliederungshilfe erbracht. Es gelten die ak-
tuellen Entgeltvereinbarungen. Kostenträger ist das 
zuständige Sozialamt. Gerne unterstützen wir bei 
der Antragstellung.

Personelle Rahmenbedingungen

Die jeweiligen Teams bestehen aus erfahrenen 
Fachkräften. Diese sind unter anderem Ergo- und 
Arbeitstherapeuten sowie Sozialpädagogen.

Die Tagesstätte für ältere Menschen befindet 
sich im gemütlichen Dachgeschoss des Gebäu-
des und verfügt über 12 Betreuungsplätze. Tages-
strukturierende Angebote sowie wiederkehrende, 
vertraute Prozesse bieten den zu Betreuenden 
wichtigen Halt und können im besten Fall zu einer 
weitestgehenden Stabilisierung führen. 

Die Besucher gestalten den Tag in der Gruppe. 
Dazu gehören das gemeinsame Frühstück, Mit-
tagessen und die Kaffeetafel. Unterschiedliche  
beschäftigungstherapeutsiche Angebote fördern 
das „Wir-Gefühl“, welches stärkend und unter-
stützend wirken kann.
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Kontakt

Weitere Informationen
finden Sie auf unserer Internetseite:

www.drk-sb.de

DRK Soziale Betreuungsdienste Mecklenburg-Vorpommern gGmbH
Sozialtherapeutisches Zentrum „Alter Speicher“

Adresse: Kirchstraße 1
	 23936 Grevesmühlen

Sozialtherapeutische Wohngruppe 
und Tagesstätte für Menschen mit Doppeldiagnose:

Telefon:	 03881 - 75 50 280
Telefon:	 03881 - 75 50 281
Mail:	 alter-speicher@drk-sb.de

Tagesstätte für ältere Menschen:

Telefon:	 03881 - 75 50 275
Telefon:	 03881 - 75 50 276
Mail:	 geronto-grevesmuehlen@drk-sb.de


